
 

 

 

 

Loopbaan Energie – 
Energie & sprankeling in je werk 
 

Boek tip:  

 
Audacious Creativity –  
30 ways to liberate your soulful creative 

energy – and how it can transform your 
life 
 
Door Stephanie Gunning 
 
Stephanie Gunning heeft een inspirerend boek gemaakt (engelstalig) door de verhalen 

van 30 creatieve, enthousiaste en succesvolle mensen in haar boek op te nemen. Het is 

een bont gezelschap dat op uiteenlopende manieren laat zien hoe je creatief kunt zijn. 

Sommigen delen hun visie, anderen hun levensverhaal of motto, hoe zij hun angsten 

hebben overwonnen en een creatief leven leiden.  

 

De vertellers van deze 30 verhalen zijn auteurs, sprekers, workshop leiders, trainers, life 

coaches, healers en consultants. Het boek is bedoeld om je te inspireren je eigen 

creativiteit aan te boren en te gebruiken.  

 

Het boek is inderdaad heel inspirerend om te lezen. Sommige schrijvers benaderen 

creativiteit vanuit een heel nieuwe hoek. Een boek om vaak te herlezen en uit te putten.  

 

Een paar titels van verhalen: The wizard within, the language of a free soul, creativity 

rising, the soul and creativity, creativity is life.  

 

Mooie, ontroerende, verrassende, ontzagwekkende en liefdevolle verhalen! 

 

Een prachtig boek, een aanrader ter inspiratie van ieders creativiteit.   

 

Zie ook een website van Stepahnie: www.audacious-creativity.com. 

 

  

 
Loopbaan Energie gebruikt de Sedona Methode® bij haar loopbaan coaching. De methode is een makkelijke, 
krachtige manier om ongewenste gedachten, emoties en patronen los te laten in het moment. Meer info: 
www.sedona.com.  
 
Coach: Clarie van de Langenberg. Zij heeft na de Academie voor Mens en Arbeid, specialisatie beroepskeuze, 
en ervaring in het vakgebied sinds 1999, de Sedona Methode tot en met coach  level II gedaan. Deze training 
heeft zij gevolgd  bij de grondlegger van de methode, Hale Dwoskin, in Sedona, Arizona (US).  
 
Loopbaan Energie is gevestigd in de Lingestraat 21, te IJsselstein (zuid-west van Utrecht, aan de A2).  
Website: www.loopbaan-energie.nl  -  e-mail: clarie@loopbaan-energie.nl  -  mobiel: 06-21 976 882   
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